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关于规范食品添加剂生产和使用的倡议书

广大食品生产经营者：

为落实国务院食安办等六部门《食品添加剂滥用问题综合

治理方案》有关要求，有效防控食品添加剂滥用风险，推动全
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省食品产业绿色、健康、高质量发展，在省市场监督管理局的

指导和支持下，经过充分研究磋商，湖南省食品质量安全技术

协会联合湖南省食品行业联合会等12家单位现就科学规范使用

食品添加剂发出如下倡议：

一、严守食品安全底线，落实主体责任

（一）各食品生产经营者应将食品安全作为发展生命线，

严格落实食品安全第一责任人责任，严格依照法律法规和食品

安全标准从事生产经营活动，建立健全食品安全管理制度，采

取有效措施预防和控制食品安全风险，保证食品安全。

（二）食品添加剂生产企业严格按照食品安全国家标准规

定的原料、工艺和技术指标组织生产。规范食品添加剂标签标

识，如实标注产品成分、适用范围及使用限量，提供给消费者

直接使用的食品添加剂注明“零售”字样。切实履行告知义务，

向下游食品生产经营者提供产品合格证明、安全评估数据等关

键信息，助力其规范使用。

（三）食品生产经营者使用食品添加剂应当确保安全无害，

在技术上确有必要，严格按照《中华人民共和国食品安全法》

及其实施条例，《食品安全国家标准 食品添加剂使用标准》（GB

2760）、《食品安全国家标准 食品营养强化剂使用标准》（GB

14880）和国家卫生健康委食品添加剂新品种公告等法律法规和

标准使用食品添加剂，杜绝超范围、超限量使用食品添加剂，

严禁添加食品添加剂以外的化学物质和其他可能危害人体健康

的物质。
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二、强化原辅料采购管理，源头把控提质

（一）食品生产经营者应建立严格的原辅料供应商审核制

度，选择具有良好信誉和稳定质量的供应商，确保所采购的食

品原辅料符合国家相关标准和规定。优先选择新鲜、高质量的

原材料供应商，减少对防腐剂和其他添加剂的需求；选择天然

配料等食品添加剂含量较低的优质原辅料供应商，尽量减少依

赖食品添加剂的原辅料采购。

（二）食品生产经营者采购食品添加剂，必须查验供货者

的许可证和产品合格证明文件等，经过验收合格后方可使用，

不购入、贮存、使用无中文标识、标识不规范、来源不明的食

品添加剂，餐饮服务单位不应采购、贮存、使用亚硝酸盐（包

括亚硝酸钠、亚硝酸钾）等国家禁止在餐饮业使用的品种。建

立完善的食品添加剂进货查验记录制度，如实记录食品添加剂

的名称、规格、数量、生产日期或者生产批号、保质期、进货

日期以及供货者名称、地址、联系方式等内容，并保存相关凭

证，确保食品添加剂来源可追溯、去向可追踪。

三、严格规范生产使用，杜绝滥用行为

（一）食品生产经营者应设置专库或专区（柜）存放食品

添加剂，专人管理，贴上醒目的标识，避免混淆和误用。加强

生产加工控制，配备符合要求的计量器具，按照规定定期校准，

由专人负责投料，精准称量使用，做好称量和投料记录；使用

过程中，应密切关注原辅料带入和天然本底值，保证食品添加

剂的使用符合产品标准和产品配方，餐饮服务单位应当专册记

录食品添加剂使用情况。
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（二）建立健全并有效运行质量管理体系，严把原辅料采

购、生产过程控制、产品出厂检验等关键控制环节，确保产品

符合国家标准和标签明示要求，建立完善的产品追溯体系。

（三）定期组织员工参加食品安全知识培训，深入了解食

品添加剂的正确使用方法、食品安全法律法规以及职业道德规

范，提高员工的操作水平和食品安全管理水平。

四、守正创新落实“双减”，促进产业升级

（一）食品添加剂生产企业加大技术研发投入，深入开展

产学研合作，在确保食品安全的前提下，鼓励研发天然成分添

加剂替代人工合成食品添加剂。

（二）食品生产经营者应当按照不用或者少用的原则，在

保证产品品质的前提下，尽可能减少使用的食品添加剂品种、

降低使用量；鼓励优先选择应用天然配料；优化生产工艺，降

低对食品添加剂的依赖，通过低温杀菌、真空包装等技术减少

防腐剂的使用，以物理保鲜替代化学添加。推行“极简配方”

理念，主动精简非必要食品添加剂品种，逐步减少配方中食品

添加剂的用量，向消费者提供成分更简单、标签更清晰的产品。

（三）加强产业链上下游企业协同联动，结合优化产品配

方设计，与供应商共同推动原辅料品质提升，确保从源头上减

少食品添加剂用量和品种。

（四）积极参与“减添加”相关标准制定，建立企业间“减

添加”技术交流机制，联合攻克低添加生产中的技术瓶颈，共

享天然防腐、风味保持等创新经验。

使用天然成分的添加剂、减少食品添加剂用量和品种，是
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满足人民群众对美好生活向往的必然选择，也是食品行业绿色、

健康转型升级的巨大机遇，更是广大食品生产经营者义不容辞

的责任使命。让我们马上行动起来，科学规范生产、使用食品

添加剂，共同为消费者提供更安全、更健康、更优质的食品！
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